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Предметные области Учебные
предметы/классы

Количество часов в неделю
5 АБВГД 1 6 АБВГД 1 7 АБВГД 1 8 АБВГД 1 9 АБВГД 1 Всего

Обязательная часть
Русский язык и 

литература
Русский язык 4,8 6 4 3 3 20,8
Литература 2,8 3 2 2 3 12,8

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 0,2 0,2
Родная литература 
(русская)

ОД 0,2

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык/ 
немецкий язык)

3 3 3 3 3 3

второй иностранный 
язык

Математика и 
информатика

Математика 6 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 2 4 ...

Общественно-научные
предметы

История России, 
Всеобщая история

2 2 2 2 3 11 ...

Обществознание 1 1 1 1 5
Г еография 1 1 2 2 2 8

Основы духовно
нравственной культуры 

России

«И

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2 . ...
1

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 J
ИТОГО 28 29 31 33 33 152 .]

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса при 6-дневной учебной 
неделе

3 з ..

в том числе: Кубановедение 1 1 .3
Проектная и исследовательская деятельность 1 1 I
Профориентационные курсы: 1 1 1
Предметные:
Современный русский язык 2 гр. по 0,5 час 1 1
Обществознание в вопросах и ответах 2 гр. по 0,5 час 1 '1
Изучение сложных тем математики 2 гр. по 0,5 час 1 1
Экспериментальное решение задач по химии 2 гр. по 0,5 час 1 ]
Ориентационные:
Делопроизводство на компьютере 2 гр. по 0,5 час 1
Английский язык в сфере предпринимательства 2 гр. по 0,5 час 1
Здоровый образ жизни 2 гр. по 0,5 час 1 J
История России в лицах 2 гр. по 0,5 час 1 ....:
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе

36 36 .

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса при 5-дневной учебной 
неделе

1 1 1 2 5 - ]

J
в том числе: Кубановедение 1 1 1 1 4 ... 5

Физика (групповые занятия} 1 1 ,]
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе

29 30 32 33 124 ;

Заместитель директора по УВР
■н

Е.А. Василенко =4
V j
”1 
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Таблица-сетка часов 
учебного плана МБОУ СОШ№ 68 

для 6-х классов, реализующих ФГОС ООО

|  от 30.08.2019
БОУ.СОШ № 68

ватейчев

'

Предметные области Учебные предметы/классы
j  ----------  —-------------------------:------------------------ -------------и̂ ------ -

Количество часов в неделю
5 АБВГ 6

АБВГД
7

АБВГД
8 АБВГД 9 АБВГД Всего

Обязательная часть
Русский язык и 

литература
Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13 fРодной язык и родная 

литература
Родной язык
Родная литература

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык/ немецкий 
язык)

3 3 3 3 3 3

второй иностранный язык
Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 2 4

Общественно-научные
предметы

История России, Всеобщая 
история

2 2 2 2 3 11 —
) ‘i

Обществознание 1 1 1 1 1 5 ..
География 1 1 2 2 2 8 -.-j

Основы духовно
нравственной культуры 

России

-----

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 ^
Изобразительное искусство 1 1 1 з ....

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2 н
Физическая культура 3 3 3 3 3 15 г;]

ИТОГО 28 29 31 33 33 152,
Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса при 6-дневной учебной неделе
3 3 —

в том числе: Кубановедение 1 1 -Н
Проектная и исследовательская деятельность 1 1
Профориентационные курсы: 1 1
Предметные:
Современный русский язык 2 гр. по 0,5 час 1 -н
Обществознание в вопросах и ответах 2 гр. по 0,5 час 1
Изучение сложных тем математики 2 гр. по 0,5 час 1
Экспериментальное решение задач по химии 2 гр. по 0,5 час 1 - 1
Ориентационные:
Делопроизводство на компьютере 2 гр. по 0,5 час 1 -Ц
Английский язык в сфере предпринимательства 2 гр. по 0,5 час 1 1
Здоровый образ жизни 2 гр. по 0,5 час 1 d
История России в лицах 2 гр. по 0,5 час 1 1Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе

36 3 6 ...1
■ 1

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса при 5-дневной учебной неделе

1 1 1 2 5 “Н

в том числе: Кубановедение 1 1 1 1 4 J
Физика (групповые занятия) 1 1 - - I

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе

29 30 32 33 124 ;

-Л

- i
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Таблица-сетка часов 
учебного плана М Б О У СОШ №  68 

для 7-х классов, реализующих Ф ГО С  ООО

102230)
' ^  ,  Приложение № 3

к учебному плану 
( р  Утверждено

решением подагрического совета
-------- ^ 1  ОТ 30.08.2019

Б§У  СОШ№68 
/  • СНФатейчев

°/̂ 5 Л‘

Предметные области Учебные Количество часов в недецк>
предметы/классы 5

А
5

БВ
6
А

6
БВГ 7

А

7
БВГ 8 ,

А

/  8 
БВГ 9

А

9
БВГ Всего

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 21

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 • 3 3 13 i
Родной язык и родная и родная 
литература

Родной язык
Родная литература

Иностранный язык

Иностранный язык 
(английский язык) 3 3 3 3 3

„„

15
Иностранный язык 
(английский язык/ 
немецкий язык)

3 3 3 3 3

Второй иностранный 
язык

Математика и информатика

Математика 5 5 5 5 10
Алгебра 3 3 3 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 1 2 2 4 о ;

Общественно-научные предметы

История России, 
Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 и -

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5
География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 81 -1

Основы духовно-нравственной культуры 
России

г~

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 2 3 3 7
Химия 2 2 2 2 4
Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство 1 1 1 1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 ъ .
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 1 1

)
2 j

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15
Итого 28 28 29 29 31 31 31 31 33 33 152 !
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
при 6-дневной учебной неделе

3 3 3 ~ j

в том числе: Кубановедение 1 1 1 . . .

Проектная и исследовательская деятельность 1 1 1L_
Профориентационные курсы: 1 1 1
Предметные:
Современный русский язык 2 гр. по 0,5 

час 1 --

Обществознание в вопросах и ответах 2 гр. по 0,5 
час 1

Изучение сложных тем математики 2 гр. по 0,5 
час i

Экспериментальное решение задач по химии 2 гр. по 0,5 
час

1 -

Ориентационные: i !

Делопроизводство на компьютере 2 гр. по 0,5 
час

1
Английский язык в сфере предпринимательства 2 гр. по 0,5 

час ц
Здоровый образ жизни 2 гр. по 0,5 

час yj
История России в лицах 2 гр. по 0,5 

час iH
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6- 
дневной учебной неделе

36 3 6 |

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
при 5-дневной учебной неделе 1 1 1 1 1 1 2 2 5--:

в том числе: Кубановедение 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Физика (групповые занятия) 1 1 1--5

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  н е д е л ь н а я  н а г р у з к а  п р и  5 -д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е 2 9 2 9 3 0 3 0 3 2 3 2 33 33 124 1
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Таблица-сетка часов 
учебного плана МБОУ СОШ№ 68 

для 8-х классов, реализующих ФГОС ООО 
_________ 2019 -  2020 учебный год________

^  Приложение № 4 
К ;  к учебному плану 

-Утверждено 
решением педагогического совета 

~ i № l  от30.08.2019 
.МБОУ СОШ № 68 

с.С.Н.Фатейчев 
$ о S

5
АБВ

5
Г

6
АБВ

6
Г

7
АБВ

7
Г

8
АБВ

8
Г

9
АБВ

9 Q \ Р Всего

Обязательная часть
Русский язык и 

литература
Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 21
Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 13

Родной язык и родная 
литература

Родной язык
Родная литература '.. . 1

Иностранный язык

Иностранный язык 
(английский язык/ немецкий 
язык)

3 3 3 3 3
г;

15
Иностранный язык 
(английский язык) 3 3 3 3 3

Второй иностранный язык
Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 10
Алгебра 3 3 3 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 1 2 2 4

Общественно-научные
предметы

История России, Всеобщая 
история 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 11....

Обшествознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5
Г еография 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8

Основы духовно
нравственной культуры 

России
Естественно-научные

предметы
Физика 2 2 2 2 3 3 7
Химия 2 2 2 2 4
Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 7 _
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 1 1 2 ~

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15
Итого 28 28 29 29 31 31 31 31 33 33 152.
Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса при 6-дневной учебной неделе

3 3 3

в том числе: Кубановедение 1 1 1
Проектная и исследовательская деятельность 1 1 1 ...

Профориентационные курсы: 1 1 1
Предметные:
Экспериментальное решение задач по химии 2 гр. по 0,5 час 1 ....

Современный русский язык 2 гр. по 0,5 час 1
Обшествознание в вопросах и ответах 2 гр. по 0,5 час 1 .....1

Изучение сложных тем математики 2 гр. по 0,5 час 1__
Ориентационные:
Делопроизводство на компьютере 2 гр. по 0,5 час 1
Английский язык в сфере предпринимательства 2 гр. по 0,5 час 1
Здоровый образ жизни 2 гр. по 0,5 час 1 ■
История России в лицах 2 гр. по 0,5 час 1 . . .

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе

36 36

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса при 5-дневной учебной неделе 1 1 1 1 1 1 2 2 5

в том числе: Кубановедение 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Физика (групповые занятия) 1 1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 29 29 30 30 32 32 33 33 124-

Заместитель директора до УВР Е.А. Василенко

Щ
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Приложение № 5 
к учебному плану

Н О Д а р *~
й ^ - у - о О Б Р А З о ^ ,

Утвержде: 
решением педагогического совета
npOTOKI от 30.08.2019

У СОШ № 68 
С.Н.Фатейчев

V ' -  Ч>

Таблица-сетка часов 
учебного плана МБОУ СОШ№ 68 

для 9-х классов, реализующих ФГОС ООО 
2019-2020 учебный год

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

5
АБВГ

6
АБВГ

7
АБВГ

8
АБВГ

9
АБВГ Всего

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература

3 3 2 2 3 13
Родной язык и родная литература Родной язык

Родная литература
Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык/ немецкий язык) 3 3 3 3 3 15
Второй иностранный

Математика и информатика Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 2 4

Общественно-научные предметы История России, Всеобщая история 2 2 2 2 3 11
Обществознание 1 1 1 1 1 5
Г еография 1 1 2 2 2 8

Основы духовно-нравственной 
культуры России
Естественно-научные предметы Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 3

Технология Технология
2 2 2 1 7

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 2

Физическая культура 3 3 3 3 3 15

Итого 28 29 31 31 33 152

Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 6-дневной 
учебной неделе 3 3
в том числе: Кубановедение 1 1
Проектная и исследовательская деятельность 1 1
Профориентационные курсы: 1 1

Предметные:

Экспериментальное решение задач по химии 2 гр. по 
0,5 час 1

Современный русский язык 2 гр. по 
0,5 час 1

Обществознание в вопросах и ответах 2 гр. по 
0,5 час 1
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Изучение сложных тем математики 2 гр. по 
0,5 час 1

Ориентационные:

Делопроизводство на компьютере 2 гр. по
0,5 час

1

Английский язык в сфере предпринимательства 2 гр. по 
0,5 час

1

Здоровый образ жизни 2 гр. по 
0,5 час.

1

История России в лицах 2 гр. по 
0,5 час 1

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе 36 36
Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-дневной 
учебной неделе 1 1 1 2 5
Кубановедение 1 1 1 1 4
Физика (групп, зан.) 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 29 30 32 33 124

Заместитель директора по УВР Е.А.Василенко
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